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Cromosomas XX

¢Qué significa, qué son?

Los cromosomas son Dos de los cromosomas (el Xy
estructuras que se encuentran el Y) se denominan

en el centro (nucleo) de las cromosomas sexuales y en
células que transportan casi todas las personas:

fragmentos largos de ADN. El
ADN es el material que
contiene los genes y es el pilar
fundamental del cuerpo

humano. En elmomento dela

Los cromosomas vienen en concepcion, la madre le

pares. Normalmente, cada aporta un cromosoma X al hijo
célula en el cuerpo humano y el padre puede contribuir ya
tiene 23 pares de sea con un cromosoma X o
cromosomas (46 cromosomas Con un cromosoma Y.

en total), de los cuales la mitad
proviene de la madrey la otra
mitad del padre.

WWW.PARQUECALIFORNIA2.COM
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Entonces si tus cromosomas son XX celebraras El costumbres nacionales, un dia

Dia Intetnacional de las Mujeres, antes

denominado Dia Internacional de la Mujer

Trabajadora, se conmemora cada 8 de marzola Esta fecha se utiliza para visualizar la desigualdad de
lucha de las mujeres por su participacion en la S ivindicar la lucha por la igualdad
sociedad y su desarrollo integro como persona, A rechos para las mujeres en varios

celebrarse en casi todas las partes
ejemplo de ello es Italia y su “Festa della
s dia de feriado en algunos paises.
rrientes feministas argumentan que no

en pie de igualdad con el hombre.

En 1972, la Asamblea General de las Naciones
Unidas, en su resolucion 3010, declaré a 1975 “Ano
Internacional de la Mujer”, y en 1974 invit6 a los

Estados a declarar, es un dia que deba celebrarse o ser festivo debido al
conforme a sus origen del mismo, sino que debe servir parala
tradiciones reivindicacion de

historicas y derechos.
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Irradiaras magnetismo. Si estas
pasando por una crisis amorosa,
encontraras un estimulo para
entablar encuentros apasionados.

Contaras con fuertes posibilidades
de encontrar el amor de tu vida,
por lo tanto, no te quedes en tu
casa. Elige tu vestuario.

El buen desarrollo de tu vida
laboral posibilitara que tu y tu
pareja puedan planificar detalles
para su préxima convivencia.

Dialogando sin prejuicios
superaras contratiempos
amorosos, pero el orgullo no te
dejara poner las cosas en claro.

Deberas dejar de lado tu vida de
solteria completamente si
pretendes que esta relacion se
proyecte en el tiempo.

Por qué vivir discutiendo y
amargandote con una pareja que ya
no amas. Decidete y pon punto final
a esa relacion.

Te sentirds muy a gusto con tu
pareja y querras disfrutar de una
velada romantica. Hazle un regalo
especial y salgan a cenar.

Reconoce que te equivocaste
porque tu felicidad futura podria
estar en riesgo. Habla con tu pareja
para solucionar las diferencias.

Las relaciones intimas son para ti
tan importantes como alimentarte.
No debes forzar las situaciones o
podrias vivir un mal momento.

Mil replanteos sentimentales.
Tendras mas suerte si no permites
que otros decidan por ti. Toma las
riendas de tu vida.

Momento para estar solo y
tranquilo, no te compliques con
los caprichos y exigencias de tu
pareja o familiares cercanos.

Con tu pareja procura evitar
discusiones innecesarias y mejor
concéntrate en hacer que las cosas
funcionen con menos problemas.
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DE PESCADO

ecuatoriano

® 1kg pescado atun blanco

® 7limones su jugo

@ sal al gusto

® /2 cdta. gjinomoto

® 1 manojo de cilantro

@® 3 cebollas coloradas
cortadas en julianas

® 1tomate

@ '/2cda. mostaza (opcional)

Ingredientes

= e
o ® Pica el pescado en cubos de 2cm. aproximadamente, colécalo @ licuadoray licta la mitad del tomate restante, afiade la mezcla al
— en un bol. bol donde esta el pescado.
E ® Exprime los limones y cuida que no se vaya una semilla,anade @ Agrega la sal que gustes y el ajinomoto, mezcla muy bien.
(O el jugo al bol donde esta el pescado. @® Incorpora el cilantro y la cucharada de mostaza y mezcla muy
Q_ ® Coloca una olla con medio litro de agua a hervir. Vierte la mitad bien.
d) sobre el pescado, remueve para que el pescado se cueza. ® Deja que tome un poco de temperatura ambiente y cuando ya
Nt ® Agrega la cebollay la mitad del tomate picado en cubos, sinla no este caliente introducelo en la nevera por media hora antes
n- semilla. de consumirlo.

® Toma un poco del liquido del ceviche y viérteloenelvasodela @ Disfruta con arroz blancoy chifles.
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iENCUENTRA LOS MEJORES
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Refrigeradora de 375 litros
+ Horno tostador Warenhaus
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Hasta febrero, tus facturas de electricidad
tendran la compensacidon otorgada por el
Gobierno de 180 kWh al mes.

El buen uso de la energia
eléctrica es tarea de todos.

: Cada accion responsable,
Y beneficia ol pais y a tu economig.
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