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@) SABIAS QUE?

HAY MUY POCAS
MUJERES EN QATAR

En Qatar hay muy pocas mujeres en
comparacién con los hombres, una de
las curiosidades de Qatar mas
Impactantes.

Qatar tiene la poblacién femenina mas baja del
mundo por porcentaje de la poblacion total. Solo el
24,7% de su poblacién es femeninaq, lo que significa
que hay tres hombres por cada mujer. Pero todo
eso tiene una explicacion muy sencilla.

La poblacién de Qatar estd formada, en gran parte,
por inmigrantes de otros paises que llegan a Qatar
de paises mds pobres para encontrar trabajo y
ayudar a sus familias. La mayoria de ellos son
hombres y vienen solos, de ahi la gran diferencia en
la proporcion.
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HOROSCOPO!

Preparate bien para las semanas

que estan por venir, ya que seran de

mucho provecho para auto
superarte constantemente.

Procura poner pasidén en todo lo
que hagas en este mes. Asi
tendras mejores resultados de lo
que te puedas imaginar.

Se avecinan momentos en los
cuales te resultara dificultoso
salir adelante, utiliza un poco de
esa energia extra que hay en ti.

Hoy sera una jornada favorable
para la firma de contratos de

compra y venta de automotores o

de propiedades. Pero léelos bien.

AHI

Debes tomar una decisiéon
importante y no sabes a quién
recurrir en busca de un consejo.
este mes aparecera tu salvador.

Tus sentimientos afectivos fluiran
como nunca. Es posible que
sientas nostalgia por una
persona, buscala y no la dejes ir.

Es muy importante que
transmitas credibilidad y
confianza, y seguramente lo que
esperabas llegara antes de lo
previsto.

El estudio y la lectura seran dos
opciones interesantes para ti.
Ideal para pasarlo con la familia.
Podrias organizar una comida.

iDescubre que te deparara tu
signo del zodiaco este MES!
siempre los astros tienen algo
que decirte!

SAGITARIO

CAPRICORNIO

Necesitaras paciencia, esfuerzo y
tendras que transigir para lograr
que la vida familiar vaya sobre
ruedas. Mantente fuerte.

No tendras que preocuparte
excesivamente si las cosas no
proceden bien, ya que sabras
encontrar éptimas soluciones.

A veces las cosas no salen como
uno espera pero puedes estar
seguro que lo que ahora ocurre
en tu vida tiene su razon de ser.

Existira cierta tensidén en tu
relacion, ya que tus actos no
seran muy aceptados por tu
pareja. No trates de justificarte.
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'FIDEQ CON POLLOexmzm

INGREDIENTES

1 Libra Pollo filete

2 Pizcas Sal al gusto

2 Pizcas Pimienta Negra al gusto

1 Cucharada Aceite De Oliva

5 Unidades Ajo

1/2 Taza Cebolla Perla cortar finamente
1/2 Taza Crema De Leche

1/2 Taza de Puré de Tomate

400 gramos Spaguetti
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PREPARACION

Para el polio Para el polio

Cortar el pollo en dados pequefios y colocarlos  Anadir el pollo y cocinar por 8 minutos o hasta
en un tazén. Agregar la saly pimientay marinar  que esté dorado.

por 5 minutos Agregar la Salsa de Tomate Finas Hierbas y
Para el refrito cocinar por 3 minutos o hasta que hierva

Poner un sartén a fuego medio, colocar el  Incorporaingredientes

aceite, el ajo, la cebolla y sofreir hasta que  Agregar la Crema de Leche, revolver y cocina

P
estén dorados por 3 minutos [\ Ver mas
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PRUMUBIONES DE ESTE MES
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LAS CURVAS

ideal para rostros ovalados

www.jaher.com.oc
099 545 7457
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Tu ienda
favorita

esta aqui!

8 10cAL ISUP e
mo. . B
comisariato

Siempre, de todo a menor precio. Siempre

STICKER EXTRA CON

[ Pacificard | ) Bnco .

CREMA

REVOX [ =

a;

EL MOLL DEL PUEBLg 7

JUST
ROSE WATER
AVOCADO CL

iVISITANOS!

KM12

ViA DAULE

[ Ver mas

ErE CANEFLLID
PR AL sl G0 £

SCLO

AL DE ROSMT
ACETTE BE AGUACKTE

Reduce lgs ojeras :

’ h v lineas de expresién

[
3&5@@%@@@ ("LocAL 122 )




VAMNESSA
SPORT

iVISITANOS!

KM12

ViA DAULE

[ Ver mas

- 5 | | v R
-
 est=m

'3

CONSULTA TU CREDITO

n  EE

JVC

@ | smarT Tv HELS

ULTRA HD

GRATIS

e et ottt

—T |

J

Tu tienda

esta aqui!

ALMACENES

ESPANA

Mejares Precios ilMPOSIBLE!

: # Baratito
" B “Facilito
@ Rapidito

CREDITO DIRECTO

SPREMSCIN v LI ELET pEaTal ST0CK e AGERES WEE Rl NCia 8

iNn Fernandez.

© PLANIFICA DESDEYA
TU NAVIDAD

_——*

JAMGN NAVIDEND PACK EMBUTIDODS

%’\" RECIBE @ | DECERDOTKL
GRATIS ™ s b,

Atencion Inmediata ONLINE UNA DE LAS 3 DPCIONES: MERLOT

(£)098 444 0092



v MOTI ONE

Cada Vafe a5 una Avandura

Encuentrafa /=)

Whmmym&nﬂ&mmmm“hm
FENO - CONdECEONE T-Campanias

o visita: hitps liwsw creditoseconomicos. comits

iVISITANOS!

KM12

ViA DAULE

[ Ver mas

CON LOS MAS

¢HI'GU! TOS

*SINENTRADA

cuotitas
chiquititas

DESDE

39

semanales

(CUOTASIDESDE:;

$ KERLED ¢

 ENCUENTRA DE TODO LO
"/ QUE NECESITAS EN MODA!

ESTAMPADOS EN CREPE,
= CHALLY, LICRAS, SEDAS

] ,
= ]

iTELAS PARA GONFEGGIONAR
TODO LO QUE QUIERAS!

PARQUE CALIFORNIA 2 LOCAL #25 TLF. 2103357 - 2103533

s J—p= g B WL W
— : - \." .
D Descuentos a%e

\ Wiy Venta]as o0
i dp tlg Trt'p

JMUEB.LE PARA

TELEVISOR

GRATIS.
L

]

J

Tu tienda

esta aqui!

k

' Colores

Medidas

r M*mmmn-mmm,m

Compra por WhatsApp 097 938 3008




A 4

orve hogar

para vivir mejor

Whirlpool

SECADORA
ELECTRICA

TMWEDISO0EW

© ©
[ ]
18 Eilas de Caopocidad
I Sistemo dé secada Dry Xpert

. ”
cuOTAS ANTES esta aqui!

PO, DD

/ Sol Nactente

el LOCALLT1 ) [S(LOCAL A17-18]

tu asistente digltal

[. m ﬂ#ﬂ-ﬂﬂfdu -

MOLL DEL PUEB, e ——
EL Lo 5“3:-1.-'\ =

Marisol Asistencia inmediata.
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Adhesivo extrarrdpido
especialmente disefiado
para fijar cauchos de
rebote contra la madera
en la fabricacién de
5 " troqueles para la industria
No esperes para cumplir T grafica.
tus suenos \
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g . | 1 2. Recibir notificaciones en celular de:
* Valores a pagar
* Fecha maximo de pago
* Mantenimientos programados
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